Wirusologia



Wirusy

Niewielkie czgstki zakazne, pozbawione organelli komorkowych i wtasnych uktadow
metabolicznych, sktadajqg sie z czgsteczki kwasu nukleinowego, ktory stanowi ich genom

oraz z ptaszcza biatkowego, ktory go otacza fzw. kapsydu.

Niektore wirusy posiadajqg lipidowq otoczke, ktéra ma wtasciwosci ochronne - wirusy

takie nazywamy otoczkowymi. Wirusy bez otoczek nazywamy wirusami nagimi.




1. Genom - czgsteczka DNA [ub RNA

2. Kapsyd - biatkowy ptaszcz, zbudowany z
kapsomerow, liczba kapsomerow jest cechg
taksonomiczng

Struktura wirionu -
&

3. Nukleokapsyd (genom w kapsydzie)

o 6 wirus
.. : C s x4 / ostonkowy
4. Kapsomery — czesci budujgce kapsyd, ich ilosc ", - ]

jest cechqg taksonomiczng

5. Ostonka lipidowa Y

6. glikoproteiny ostonki o funkcjach antygenowych 4 5



Wirusy nagie (bezostonkowe)

» Sg Srodowiskowo stabilne na czynniki:
- Temperatura

- Kwasy

- Proteazy

- Detergenty

- Wysuszanie

tatwo sie rozprzestrzeniajq przez wydzieliny chorego, mogg utrzymywac infekcyjnosc po
wyschnieciu, mogqg wytrzymywac niesprzyjajgce warunki w zotgdku, w jelicie, sg

odporne na dziatanie detergentow, niekiedy tez i srodkow dezynfekcyjnych.

Z komorki gospodarza wydostajqg sie poprzez lize tej komorki.



Wirusy ostonkowe

» W Srodowisku sg nietfrwate, mogqg byc¢ inaktywowane przez czynniki:
- Temperature

- Kwasy

- Detergenty

- Wysuszanie

Nie sg w stanie wytrzymac w ludzkim przewodzie pokarmowym, stosunkowo szybko
tracg wtasciwosci zakazne w Srodowisku

Z komorki gospodarza uwalniajq sie poprzez odpgczkowanie.



Drogl zakazenia

Powietrzna — inhalacyjna lub przez spojowki
Pokarmowa / fekalno-oralna

wertykalna

krwiopochodna

kontakt ptciowy

wektory

autoinokulacja



B ROl S

Replikacja wirusa - etapy

. Rozpoznanie komorki docelowej

Przytgczenie

. Penetracja

Pozbycie sie ostonki i kapsydu (odptaszczenie)
Synteza: a) wczesnego RNA informacyjnego, biatek
niestrukturalnych, enzymow
b) replikacja genomu
c) synteza poznego mRNA i biatek strukturalnych

d) potranslacyjna modyfikacja biatka

. Sktadanie i dojrzewanie wirionow potomnych

Pgczkowanie wirusow otoczkowych lub liza komorki gospodarza i

uwolnienie wirusow nagich



OBJAWY ZAKAZENIA

Pierwsze objawy:

gorgczka
bdle miesniowe, — skutek aktywaciji dopetniacza i uwalniania cytokin

zte samopoczucie

Objawy miejscowe

Wysypka —
obrzek Slinianek skutek cytopatogennego dziatania wirusa
niezyt nosa

BSOI gardta

biegunka



Metody diagnostyczne

®» ocena obrazu klinicznego
» wykrywanie elementow wirusowych (antygeny, RNA, DNA)
» Wwykrywanie przeciwciat

» hodowla komodrkowa- obserwacja mikroskopowa CPE, immunofluorescencija,
mikroskopia elektronowa

CPE — efekt cytopatyczny, wywotany w zakazonych komorkach przez wirusa,
polega on na znieksztatceniu ksztattu komaorek, wytworzeniu wiretow
cytoplazmatycznych lub innych deformacjach elementow komadrkowych, CPE jest

cecha diagnostyczng



Materiat diagnostyczny

®» wymaz z btony Sluzowej nosa i gardta
= plwocina

» krew/surowica krwi

®» Mmocz, kat

®» Wwymazy ze zmian skornych,

®» qspiraty

®» fragmenty tkanek



Hodowle wirusa

» zywe uktady: zwierzeta laboratoryjne
zarodki ptasie

» hodowle komorkowe: zaszczepienie linii komorkowych wirusem, celem
obserwacji CPE



Hodowle komorkowe

» Warunki hodowli:

- temperatura 37° C,

- stezenie C0O:5%,

- wilgotnosc

- odpowiednio dobrana linia komaorek

- odpowiednia pozywka



CPE - efekt cytopatyczny

normalna hodowla
komorkowa

efekt cytopatyczny
wirusa




Rabdoviridae: Lyssavirus (wirus wscieklizny)
Filoviridae: Ebola WIRUSY
Togaviridae: Rubella (rozyczka)
Retfroviridae: HIV R N A
Orthomycoviridae: Influenzavirus (grypa)
Picornaviridae: Rhinovirus (wirus przeziebienia)
Enterovirus:
Coronaviridae: SARS CoV (1i2)
MERS
wirus przeziebienia
Paramyxoviridae: Morbilivirus (odra) » Reoviridae :  Rofavirus
» Calciviridae: Norovirus
Paramyxovirus (Swinka)
hMPV (metapneumowirus)
RSV (pneumowirus)
Paramyxovirus (paragrypa)

» Calciviridae: Norovirus



Wirusy DNA

Poxviridae: Orthopoxviridae (ospa prawdziwa)

Parvoviridae: Parvovirus B19

Herpesviridae: Varicella-Zoster-virus (ospy wietrznej i potpasca)
Herpes Simplex Virus (HSV 1,2) (wirus opryszczki)
Ebstein Bar Virus (EBV)
Cytomegalovirus (CMV)
Herpesvirus 6 i7

Adenoviridae: Adenovirus (1-40)

Papoviridae: Papilomaviridae (HPV)



RNA

Lyssavirus (wirus wscieklizny)- do zakazenia dochodzi przez ukgszenie chorego zwierzecia, wirus

dostaje sie do mozgu, gdzie wywotuje Smiertelne zmiany w waznych osrodkach zyciowych.

- wirus replikuje sie wolno w miejscu wnikniecia, w miocytach,

- wedruje do zwojow korzeni grzbietowych rdzenia kregowego,

- rozprzestrzenia sie drogg nerwowq do: slinianek, siatkowki oka,
skory gtowy, trzustki, nerki

- efektem koncowym zakazenia jest

Spigczka




Lyssavirus (wirus wscieklizny)

Fazy choroby

Faza inkubacji — namnazanie w miesniach, objaw: tkliwa rana

Faza objawdw wstepnych — wirus jest juz w nerwach obwodowych, wedruje w
kierunku mozgu; wystepujg gorgczka, dreszcze, zte samopoczucie

Faza objawdw neurologicznych — wirus jest w drodze do gruczotow i innych czesci
organizmu; objawy to nadpobudliwos¢ nerwowa, hydrofobia, aerofobia; slinotok,
nadmierna potliwosc

Spigczka i zgon — dochodzi do niej po 7-10 dniach od objawdw neurologicznych,
bezposredniq przyczyna zgonu jest niewydolnosc krgzenia



Lyssavirus - diagnostyka

» Preparaty odciskowe — barwienie met. immunofluorescencji bezposredniej

wykrywajgce antygen wirusa w zakazonej tkance mozgowe]
» Wykrywanie RNA wirusa w badaniach molekularnych

» Badania histopatologiczne — ocena preparatdow pod kgtem obecnosci w cytoplazmie
zakazonych komorek tzw. ciatek Negriego (wirety cytoplazmatyczne jako efekt

cytopatyczny dziatania wirusa)




Lyssavirus
Profilaktyka poekspozycyjna

obserwacja zwierzecia 15 dni

szczepienie po ekspozycjiw dniu: 0, 3, 7,14, 20 lub O(2x) , 7, 21-28

oczyszczenie rany mydtem i srodkami dezynfekcyjnymi (zmniejsza ryzyko o 90%)

podanie immunoglobuliny: ostrzykuje sie rane dookota potowqg dawki, drugg potowe
wstrzykuje sie w odlegte miejsce (immunoglobuline mozna podac do 7 dnia od

podania 1 dawki szczepionki)



Ebola — gorgczka krwotoczna

Do zakazenia wirusem dochodzi przez kontakt bezposredni z krwiq lub wydzielinami
zakazonej osoby (zwierzecia) lub z zanieczyszczonymi przedmiotami

Wirus namnaza sie w komorkach endotelialnych, w monocytach i makrofagach,
powodujgc masowq produkcje cytokin prozapalnych

Dziatanie wirusa powoduje martwice tkanek narzgdow migzszowych (wgtroba,
Sledziona, wezty chtonne, ptucal)

Przebieg choroby nie zawsze jest petnoobjawowy

Obszar endemiczny wystepowania wirusa: Demokratyczna Republika Konga



Ebolo

okres wylegania 4 — 21 dni

poczgtek choroby ostry, nagty z szybkim narastaniem temperatury, bolami gtowy,
bdlami miesni i stawodw, zapaleniem gardta, owrzodzeniem przetyku

dotgczqjqg sie objawy skazy krwotocznej z krwistymi wymiotami i krwawqg biegunkq.

dochodzi do odwodnienia, zaburzen gospodarki elektrolitowej i biatkowej,
W konsekwenciji do skrajnego wyczerpania i gwattownej utraty masy ciata

pogorszenie stanu chorego zwigzane jest z nasileniem skazy krwotocznej ze strony
przewodu pokarmowego,

Smiertelno$¢ 53-88% na skutek krwawienh z uktadu pokarmowego



Diagnostyka

obraz kliniczny, wywiad

wykrywanie przeciwciat

izolacja RNA wirusa z materiatow tkankowych
metodami molekularnymi

hodowle na liniach komorkowych
LABORATORIA BSL -4

Leczenie: interferon, surowica ozdrowiehcow




Rubella — wirus rozyczki

Wirus zakaza gorny odcinek uktadu oddechowego, nastepnie wedruje do weztdw
chtonnych powodujgc limfadenopatie (przerost weztdéw), dochodzi do wiremii i

dalszego rozprzestrzeniania sie do dalszych narzgdow i tkanek
Okres inkubaciji 2-3 tyg

Objawy poczgtkowe: pogorszenia samopoczucia, zapalenia gardta, zapalenia

spojowek, czasem wystepuje gorgczka.

Pojawia sie wysypka i zapalenie stawow (gtdwnie dtoni i kolan) — jako przyczyna

kumulowania sie kompleksow antygen-przeciwciato



ROzyczko

» Wysypka: plamisto-grudkowa lub plamista
Pacjent jest tak dtugo zakazny, jak dtugo wirus replikuje sie w gardle

» | dorostych zakazenie moze przechodzic ciezko z bdlem kosci i stawow

» DIAGNOSYKA:
- Wykrywanie p/c IgM
- Wykrywanie p/c IgG

- Awidnosc: okreslenie sity wigzania przeciwciat, by ustalic czy zakazenie jest
Swieze, czy starsze

- lzolacja RNA wirusa metodami molekularnymi



Rozyczka a cigza

» /akazenie wirusem podczas cigzy grozi pojawieniem sie wad wrodzonych u ptodu.
» /espoty wrodzonej rozyczki:

- gtuchota

- matogtowie

- niedowidzenie

- hipotrofia ptodu



HIV-1  wirus ludzkiego niedoboru odpornosci

Do zakazenie dochodzi poprzez wnikniecie wiriondw do organizmu poprzez uszkodzong

skore lub btone Sluzowqg

» Wirus tgczy sie z receptorami na limfocytach T (CD4) i z ko-receptorem (CCR-5)
obecnym na komorkach linii mieloidalnej (monocyty, makrofagi) na obwodzie |

komaorkach jelit
» Dochodzi do uwolnienia genomu w cytoplazmie tych komaorek i replikacji wirusa

» Wiriony potomne pqgczkujg z zakazonych komarek lub penetrujg w tkance i wedrujg do

sgsiednich komorek, tworzgc syncytia (wielojgdrowe komorczaki)




» Wirus atakuje wiele tkanek:

- zniszczona zostaje btona sluzowa jelit — zaburza to funkcjonowanie flory fizjologicznej,

co skutkuje brakiem regulaciji procesdw odpornosciowych

- zajeta jest tkanka nerwowa — powoduje to neuropatie, fotofobie, bole gtowy,
zapalenia nerwow

» Objawy sg wynikiem wydzielania nadmiernej ilosci cytokin prozapalnych przez

zainfekowane komorki

» Limfocyty CD8 (komorki kontroli) atakujg zakazone komorki wydzielajgc czynniki

cytotoksyczne, co pogtebia objawy

Mechanizmy odpornosci nabytej i wrodzonej ograniczajg
zakazenie, a zarazem przyczyniajq sie do patogenezy



—_

Gdy liczba limfocytow CD4 spadnie ponizej 200/ul

—

Gdy liczba kopii wirusa bedzie powyzej 75 000/ ul —

Zakazenia oportunistyczne w przebiegu HIV
Pierwotniakowe — np. toksoplazmoza
Grzybicza - kandydoza przetyku, kryptokokoza
Wirusowe — CMV, HSV,

Bakteryjne — gruzlica, mykobakterioza, salmonelloza

AIDS (tac. SIDA)



HIV

Materiat zakazny:

» Krew, nasienie, preejakulat, wydzielina pochwy, wydzielina odbytnicy,
mleko kobiece

Materiat niezakazny:

» Slina, plwocina, pot, tzy, mocz (o ile nie zostaty zanieczyszczone krwiq)

Ryzyko zakazenia po zaktuciu skazong igtg wynosi 0,23%, choc¢ zalezy ono od
gtebokosci zaktucia, obecnosci krwi w Swietle igty i poziomu wiremii pacjenta



HIV - diagnhostyko

Testy przesiewowe |V generacji EIA — wykrywajg p/c anty HIV oraz antygen p24

Testy potwierdzenia — metody elektroforetyczne np. Western-Blot, wykonuje sie je by
wykluczyC wyniki fatszywie dodatnie z testow przesiewowych

Testy RNA — jakosciowe: stuzg do diagnostyki osob seronegatywnych
- ilosciowe: stuzg do oceny nasilenie wiremi

Testy DNA — wykrywajg prowirusowe DNA zintegrowane z genomem zakazonych
komorek, bardzo wczesne testy stuzgce do diagnostyki noworodkow matek HIV (+)

Cytometria przeptywowa : ocena ilosci limfocytow CD4, w celu ustalenia fazy
zakazenia



Morbilllivirus - odra

» Wysoce zakazna choroba, przenoszgca sie droga kropelkowg
» (Okres inkubacji 8-12 dni

» Wirus wnika do komorek nabtonka, zakaza limfocyty i monocyty, co

prowadzi do wiremii

» Wiremia prowadzi do rozprzestrzeniania sie wirusa, wywotuje zapalenie
spojowek, uktadu oddechowego, uktadu moczowego i nerwowego oraz

zapalenie matych naczyn krwionosnych



Morbilllivirus - odra

» Na 1-2 dni przed pojawieniem sie wysypki wewnqtrz policzkow pojawiajg sie

charakterystyczne plamki Koplika, niezyt nosa, kaszel, zte samopoczucie

» Wysypka jest obfita, zZlewajgca sie, najpierw na twarzy, karku, nastepnie schodzi na tutdw i

reszte ciata (po 2 dniach znika w kolejnosci w jakiej sie

pojawitq)



Odra powiktanio

» /apalenie mdzgu, moze wystgpic wskutek
- bezposredniej infekcji neuronow
- zapalenia pozakaznego wskutek dziatania odpowiedzi immunologiczne;j

- podostrego stwardniejgcego zapalenia mozgu (7 lat po zakazeniu)

®» /gon na skutek zapalenie ptuc, biegunki lub zapalenie centralnego uktadu
nerwowego

U pacjentdw z brakiem witaminy A, niedozywionych organizasn moze nie
poradzi¢ sobie z zakazeniem



Diagnostyka
Wykrywanie antygenu w komorkach z gardta lub z osadu moczu met.
immunofluorescenciji bezposrednig]
Wykrywanie przeciwciat IgM w momencie pojawienia sie wysypki

Izolacja RNA met. molekularnymi



Paramyxovirus — Swinka (hagminne
zapalenie slinianek)

» (Okres inkubacji 14 — 24 dni

» Choroba przebiega z zajeciem narzgdow
gruczotowych (najczesciej slinianek, niekiedy
trzustki, jgder, rzadziej uktadu nerwowego)

» Objawy: gorgczka 38-39,5°C, obrzek w okolicy
Slinianek przyusznych (odstajgcy ptatek ucha),
bdle ucha, dolegliwosci przy zuciu i otwieraniu ust.
Widoczne jest zaczerwienienie i obrzek ujsc

przewodow Slinowych w jamie ustnej




RSV — syncitianly wirus uktadu
oddechowego

» Moze byc przyczyng kazdej postaci zakazenia uktadu oddechowego, od
zwyktego przeziebienia do ciezkiego zapalenia ptuc

» |nfekcje sg bardzo czeste u matych dziecii u nich mogqg miec najciezszy
przebieg (duza smiertelnos¢ wsrod noworodkow)

» Okres wylegania 4-5 dni

» Najczesciej wystepuje zimg



RSV

» Wirus wnika w komorki nabtonka uktadu oddechowego, gdzie sie replikuje.

» W przebiegu odpowiedzi immunologicznej zostajg uszkodzone zakazone
komorki, co powoduje powstawanie ztogdow nekrotycznych, ktére blokujg

drogi oddechowe, w wyniku ktdrych powstajg trudnosci w oddychaniu

A

®» | eczenie: rybawirina oraz zimne nebulizacje




hMPV — metapneumowirus

» Podobnie jak w przypadku RSV, wirus ten moze przebiegac pod kazdg
postaciqg zakazenia uktadu oddechowego od przeziebienia, zapalenia

oskrzeli do zapalenia ptuc.

» Metapneumowirus odpowiada za 15% przeziebien, zwtaszcza tych

powiktanych zapaleniem ucha srodkowego

» Niebezpieczny dla pacjentow z astmq, a takze dla oséb bedgcych w

trakcie chemioterapii



hPIV (human Parainfluenza Virus)-
WIrus paragrypy

» Wystepujq serotypy 1-4, wywotujg od przeziebien do zapalenia ptuc
(bardzo rzadko)

» Najciezszy przebieg u 0sdb w podesztym wieku i u matych dzieci, gdzie
moze dojs¢ do obrzeku podgtosniowego, ktdry zamyka drogi oddechowe;
nalezy tu roznicowac z zapaleniem nagtosni o etiologii H.influenzae

» Wirus atakuje gtownie jesieniq

» Serotyp 4 dagje tagodne przeziebienia

®» | eczenie: nebulizacja zimng lub cieptq parg



Koronawirusy

1. SARS CoV Replikujg sie w temp. 37° C i powodujg
2.SARS CoV -2 — zakazenia uktadowe, sg zoonozami, powodujq
3. MERS CoV ) zakazenia lityczne i niszczg funkcje urzesionych

komorek oddechowych

4. wirus przeziebienia - replikuje sie w

temperaturze 33-35° C, dlatego
ogranicza sie tylko do goérnych drog
oddechowych, zakazenia dotyczqg
gtdwnie dzieci, sporadycznie wirus

wywotuje zakazenia zotgdka oraz jelit



SARS CoV - |

» Przebiega pod postaciq atypowego zapalenia ptuc

» Objawy: wysoka gorgczka, dreszcze, ostabienie, zawroty gtowy, biegunka
(U 20%)

» Smiertelno$¢ wynosi 10%
» Wystepuje gtownie w Azji (Chiny)
®» Rezerwuarem sq: cywety, szopy, chinskie fretko-borsuki oraz psy

® PO raz pierwszy wirus pojawit sie w 2002 r



SARC CoV -2

Do zakazenia dochodzi drogqg kropelkowq lub przez kontakt z wydzielinami osoby chorej
Inkubacja 2-14 dni (Srednio 5-7)

Infekcja wirusem jest niespecyficzna i moze przebiegac bezobjawowo, z tagodnymi
objawami lub ciezkimi;

Wirus moze atakowac wszystkie uktady:

Oddechowy — powodujgc ciezkie przypadki atypowego zapalenia ptuc
Pokarmowy — powodujgc biegunke i wymioty

Moczowy — powodujgc niewydolnosc nerek

Krwionosny — powodujgc ostrg niewydolnosc¢ serca

Nerwowy - bdl gtowy, uczucie splgtania, zaburzenia sSwiadomosci, a w ciezkich
przypadkach choroby naczyniowo-mdzgowe



®» Rezerwuar zwierzecy, jednak gatunek zwierzecia od ktérego nastgpita
konwersja jest nieznany

» COVID-2019 — Coronavirus Disease — 2019

Smiertelnosc¢ 3,4%




MERS CoV

» Wirus wywotuje zespot ostrych oddechowych zmian, fzw. bliskowschodni
zespot niewydolnosci oddechowe| z 50% Smiertelnoscig

» Objawy jak w przypadku innych koronawirusow: bole gtowy, miesni,
stawow, kaszel, dusznosci, zapalenie jelit i biegunka

®» Pierwsze zachorowania wystgpity w 2012 r
» Wystepuje gtownie na Potwyspie Aralbskim

®» Rezerwuarem sg nietoperze i wielbtgdy



Rhinovirus — wirus przeziebienio

» Wirus stabo replikuje powyzej 33° C, zakazenie

ogranicza sie tylko do goérnych drog oddechowych,

» /akazone komorki produkujg bradykinine i histamine, co

jest powodem wodnistego kataru

» Rhinowirusy stanowig ponad potowe przeziebien, jako
wirusy nagie sg bardzo stabilne i mogqg przetrwac na
przedmiotach dtugi czas, sq tez bardzo zakazne, do

zarazenia wystarczy 1 czgstka wirusa



Enterowirusy:

- Enterowirus 70, Enterowirus 71
- Coxsackie A, Coxsackie B

» Wrotami infekcji sg gorne drogi oddechowe, wirusy te namnazajq sie w tkance
limfoidalnej gardta i w przewodzie pokarmowym, sg odporne na dziatanie soku
zotgdkowego i zOtC

» Po replikacji, drogg wiremii wirusy rozprzestrzeniajg sie w organizmie (wezty
chtonne, watroba, uktad siateczkowo-srodbtonkowy), nastepuje wtdrna wiremia
i rozwiniecie objawow



Coxsackie A B

ostre krwotoczne zapalenie spojowek +
aseptyczne zapalenie opon mdzgowych +
zapalenie miesnia sercowego

pleurodynia

+ + + 4+

uogodlniona choroba noworodkow
herpangina +

T N

Ostre krwotoczne zapalenie spojowek +
Aseptyczne zapalenie opon mdzgowych + +
Choroba dtoni stop i ust +

porazenia neurologiczne + +



Influenza - grypa

Ostra choroba zakazna wywotana wirusem typu A, B lub C

Do zakazenia dochodzi droga kropelkowq, w wiekszosci przypadkdw zakazenie
powoduje dosc¢ ciezkg chorobe

Objawy pojawiajg sie gwattownie i rozwijajq sie w ciggu kilku godzin: bole kostno-
stawowe, suchy kaszel, gorgczka, dreszcze

U czesci chorych mogg wystepowac powiktania, zdarzajg sie tez zgony,
szczegolnie u dzieci, osob starszych i obcigzonych innymi, dodatkowymi
powaznymi chorobami.

Wirus atakuje i niszczy komorki wydzielajgce §luz, komorki rzeskowe i nabtonkowe



» Grypa typu A: wystepuje u ludzi i zwierzat, jest to szczep przekraczajgcy
bariery gatunkowe o duzym potencjale patogennym (zdolnos¢ wywotania
pandemii

» Grypa typu B: szczep wystepujgcy tylko u ludzi, wywotuje sezonowe
zachorowania i epidemie

» Grypa typu C: wystepuje u ludzi i swin, powoduje tylko lekkie infekcje, np.
zapalenie spojowek



/miennosc wirusa grypy

Drift — przesuniecie antygenowe — drobna mutacja dotyczgca antygenow HA
(hemaglutynina) i NA (heuraminidaza) zachodzi co 2-3 lata i wywotuje lokalne

epidemie wirusa A i B

Shift — skok antygenowy — duze mutacje wywotane przez wymiane gendw miedzy

roznymi szczepami; proces ten zachodzi tylko u wirusow grupy A

Serotypy HS6N1  (ptasiq) } H - antygen hemaglutynina (HA)
HINT (Swinska) N - antygen neuraminidaza (NA)

H/N9 (ptasia)



Rotawirus

Posiada podwojny kapsyd biatkowy — czes¢ zewnetrzna chroni przed dziataniem
kwasnej tresci przewodu pokarmowego, ulega stopniowemu strawieniu, czesc
wewnetrzna odpowiedzialna jest za kontakt z kosmkami jelita

Kilka serotypdw wirusa A- J  (A,B,C —zakazne dla ludzi)
Do zakazenia dochodzi poprzez droge fekalno-oralng

Rotawirus zapobiega adsorpcji wody, powodujgc bardzo wodniste biegunki, towarzyszy
temu osire zapalenie zotgdka i niewysoka gorgczka — bardzo niebezpieczne dla
niemowlgt i matych dzieci

Przebycie zakazenia daje tfrwatg odpornosc na konkretny serotyp

Wirus odporny na warunki srodowiskowe



NOrowirus

Najbardziej rozpowszechniona przyczyna zakazen jelitowych

Wirus odporny na wysuszanie i na temperature, utrzymuje sie w srodowisku przez
bardzo dtugi czas, czesto atakuje w skupiskach ludzi

Objawy:

kurczowy bdl brzucha

wodnista biegunka

gorqgczka

bole miesni, czasami bol gardta

Powrdt do zdrowia zazwyczaj w ciggu 3 dni (czasami do 6)



WIRUSY DNA - Ospa prawdziwao
Orthopoxviridae

Dwa warianty:

- variola major — 15-40% Smiertelnosc
- variola minor — 1% Smiertelnosc

» Okres wylegania 5-17 dni

Zakazenie zaczyna sie od drog oddechowych, nastepnie dochodzi do
zakazenia weztdw chtonnych i rozwoju wiremii.

Poczgtkowe objawy to gorgczka, zmeczenie, bol gtowy, w nastepnej
kolejnosci pecherzykowata wysypka, najpierw wewngtrz jamy ustnej, potem
na catym ciele



Epidemia czarne| ospy — Wroctaw 1963
ZAKAZ WIAZDU

po WROCLAWIA .
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Maj 1963, przypadek ospy zawleczony
do Polski z Indi,

Zachorowato 99 oséb, 7 zmarto

Stan epidemii ogtoszono 17 lipcai
odwotano 19 wrzesnia
Zorganizowano 2 szpitale zakazne i
izolatoria

Zaszczepiono 98% ludnosci Wroctawia
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HSV 1,2 - wirus opryszczki

» Wirusy pierwotnie zakazajg komorki nabtonka i sluzowki, gdzie sie
namnazajg

» Rozwija sie infekcja latenta (uSpiona), gdzie wirus neuronami wedruje do
ZWOjOW nerwowych i tam przebywa

®» Po reaktywacji wirus wraca do miejsca zakazenia pierwotnego, gdzie
powstajq pecherzyki i owrzodzenie

» Nawroty choroby wywotane sqg przez rozne bodzce: stres, Swiatto UV
» HSV -typ 1 opryszczka wargowa
» HSV -typ 2 opryszczka narzgdow ptciowych



HSV

Zastrzat — skora palcow
Herpes gladiatorum — tutow
Zapalenie mozgu
Zapalenie rogowki

Zakazenie noworodkdow



VIV (Varicella-Zoster wirus ospy
wietrznej i potpasca)

®» Przenoszony drogqg kropelkowq

» Okres inkubacji trwa 1-3 tygodni

» Replikuje sie w komorkach nabtonka w gardle i w ptucach
» Drogg wiremii rozsiewa sie po organizmie

» [imfocyty T roznoszqg wirusa, kierujgc go do komaorek skory, gdzie pojawia sie
pecherzowata wysypka

» Choroba utrzymuje sie okoto 2 tygodni

» Wirus pozostaje w organizmie i w formie latentnej przebywa w neuronach



Varicella-Zoster-virus (ospy wietrznej |
poOtpasca)

» U osob starszych wirus niekiedy sie reaktywuje, schodzi wzdtuz neurondw i
atakuje skore, wywotujgc potpasca:

- silne dolegliwosci bolowe w
zainfekowanym obszarze skory

- drobna pecherzykowata wysypka po
jednej stronie tutowia

- choroba frwa okoto 7-10 dni, jest zakazna



Herpes 617 -rumien nagty (gorgczka
frzydniowal)

» {0 choroba zakazna atakujgca przede wszystkim dzieci w wieku od 6

miesiecy do 2 lat (tzw. szosta choroba)

» Objawy: nagta, bardzo wysoka gorgczka, a po jej ustgpieniu wysypka
grudkowo —plamista. Okres wylegania 5-15 dni,

» Choroba bardzo zakazna, ale stosunkowo tagodna



EBV — wirus Epsteina-Barr

Mononukleoza
Chtoniak Burkita
Choroba Hodgina

Rak jamy nosowo-gardtowe]

Okres inkubaciji 4-6 tygodni

Wirus ma swoje receptory w komaorkach nabtonkowych jamy nosogardtowej i na
limfocytach B - tam sie wstepnie namnaza

Do zakazenia dochodzi poprzez kontakt ze sling, krwig, czy innymi wydzielinami osob
zakazonych



» Wirus pasozytuje na limfocytach B i objawy sq scisle uzaleznione od tych
komorek:

- Obrzek narzgdow limfatycznych (wezty chtonne, wgtroba, sledziona)
- Duze zmeczenie
- Bdli wysiekowe zapalenie gardta

- Lakazenie jest kontrolowane przez limfocyty Tiich liczba sie znaczgco
zwieksza (mononukleoza)

Po ustgpieniu objawow wirus czesto przechodzi w forme latentqg, z tendencjqg
do nawrotow



CMYV - cytomegalowirus

Cytomegalia — czesta choroba wirusowa, w wiekszosci przypadkow nie daje
objawow lub tagodne objawy (zte samopoczucie, bole wagtroby, bdle brzucha,
powiekszenie Sledziony, ogdlne rozbicie, zespot podobny do mononukleozy)

Rezerwuar tylko ludzki

Do zakazenia dochodzi poprzez kontakt ze sling, wydzielinami z drog rodnych,
mlekiem matki, krwig czy moczem nosicieli

/0% dzieci i 90% osodb dorostych ma p/c swiadczgce o przebyciu zakazenia

Czeste nawroty



CMYV - cytomegalowirus

» /akazenie pierwotne matki stanowi wewngtrzmaciczne ryzyko dla ptodu:

poronienie samoistne

obumarcie ptodu

wodogtowie lub matogtowie, zwapnienia wewngtrzczaszkowe
zapalenie siatkdwki, naczynidowki, zanik nerwu wzrokowego
zapalenie ptuc

skaza krwotoczna

zgon dziecka w pierwszych tygodniach zycie

Zakazenie u biorcow przeszczepow — na skutek leczenia immunosupresyjnego
dochodzi do reaktywaciji infekcji CMV —ryzyko postaci rozsiane]

» /akazenie u nosicieli HIV - ryzyko postaci rozsianegj



Adenowirusy (serotypy: 1-40)

Wiriony odporne na wysychanie, na srodki dezynfekcyjne, na kwasy zotgdkowe,
proteazy i zotC

Zakazajg komorki nabtonkowe gardta, komaorki nabtonka oddechowego i
jelitowego

Rezerwuar tylko ludzki
Do zakazenia dochodzi na drodze fekalno-oralngj

Najczesciej atakuje dzieci do 14 r..z, choc zdarzajg sie zarazenia u dorostych



Adenowirusy (serotypy: 1-40)

» Choroby wywotane adenowirusami:

Oko stoczniowca

Basenowe zapalenie spojowek

Gorgczka z niezytem gardta

Zapalenie wgtroby } biorcy przeszczepow
Krwotoczne zapalenie pecherza

Grudkowe zapalenie spojowek

Zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych

Zapalenie ptuc

Jelitowki - biegunki z wymiotami i bdlem podbrzusza, trwajgce ok. 10 dni.



Papilomavirirus — HPV
wirus brodawczaka ludzkiego

Papilomawirusy zakazajq i replikujg sie w nabtonku ptaskim skory i bton sluzowych

HPV szerzy sie przez bezposredni kontakt z drobbnymi uszkodzeniami skory i bton sluzowych,
przez kontakty ptciowe i zakazenia okotoporodowe

Wiriony wykazujg duzg odpornos¢ na warunki zewnetrzne

Okoto 100 serotypow — kazdy o silnym fropizmie do okreslonych/swoistych tkanek



Papilomavirus — HPV
wirus brodawczaka ludzkiego

» WiekszosC serotypow HPV wywotuje zmiany tagodne — brodawki (kurzajki), tagodne
nowotwory gtowy i szyi,

» Stwierdza sie kilkanascie onkotypow odpowiedzialnych za nowotwory inwazyjne:
nisko onkogenne typy: 6, 11

wysoko onkogenne typy . 16, 18, 31, 33, 45, 51, 58

rak szyiki macicy, rak gardtq, jezyka, krtani, przetyku, odbytu, pracia




Papilomavirus — HPV
wirus brodawczaka ludzkiego

» Czynniki ryzyka wystgpienia nowotworu ztosliwego o etiologii HPV
- Rozpoczecie wspodtzycia w mtodym wieku

- Duza liczba partnerow seksualnych

- Palenie papierosow

- Przewlekte infekcje w obrebie narzgddw ptciowych

Profilaktyka: szczepienia przeciw HPV, wczesna diagnostyka zmian skornych
Diagnostyka: wymazy cytologiczne (charakterystyczne komorki koilocyty)

wykrywanie obecnosci DNA wirusa



Papilomavirus — HPV
wirus brodawczaka ludzkiego

STOPNIE ZAAWANSOWANIA
DYSPLAZIJI SZY JKI MACICY

Dysplazja

niskiego stopnia Dl

sredniego stopnia




Wirusy hepatotropowe
HBY HCV HAV HDV

» Wirusy zapalenia wagtroby — grupa wirusow o silnym fropizmie do tkanki

wgirobowej, niespokrewnione z sobg, o roznej budowie, nalezgce do réznych
rodzin

» Kazdy z wirusow zakaza i uszkadza wagtrobe, wywotujgc klasyczne objawy zottaczki,
ktorym towarzyszy zwiekszone wydzielanie enzymow wagtrobowych ALT, AST, GGTP

» Niekiedy zakazenia przebiegajg bezobjawowo, co sprzyja rozprzestrzenianiu sie
Wirusow



HAV - zottaczka zakazna/pokarmowo

Choroba przenoszona drogg fekalno-oralng
Okres wylegania ok. 1 msc
Nie wywotuje przewlektego zapalenia wagtroby

Nie doprowadza do zgonu pacjenta (lub rzadko) i nie jest zwigzany z rakiem wqgtroby

Wirus HAV — nagi wirus RNA, bardzo odporny na warunki sSrodowiskowe, na
detergenty, odporny na kwasy (wytrzymuje pH 1), odporny na temprature do 60 °C,
obecny w sciekach i w wodach srodowiskowych krajow rozwijajgcych sie, wrazliwy
na chlor



HAV

» Objawy pojawiqgjqg sie nagle i narastajg ok 4-6 dni:
- Gorgczka

- Meczliwosc

- Nudnosci

- Utrata apetytu

- Bdle brzucha

- Ciemny moczi odbarwione jasne stolce

- LéHawe zabarwienie biatek oczu, niekiedy z&6Htawy odcieh skory
LECZENIE: objawowe

PROFILAKTYKA: szczepienie przeciwko HAV lub preparaty immunoglobulinowe we

wczesnym okresie zakazenia



HBV — zottaczka wszczepiennd

Choroba przenoszona drogqg krwionosng i kontaktow ptciowych

Do zakazenia wystarcza niewielka ilos¢ skazonego materiatu biologicznego
Okres wylegania do 3 msc od ekspozycji

Czesto prowadzi do przewlektego zapalenia wgtroby

Przyczynowo zwigzana z rakiem wqgtroby

HBV — maty ostonkowy wirus DNA, wrazliwy na warunki srodowiskowe, oporny na
zamrazanie i niskie pH



HBV — zOottaczka wszczepiennd

» Objawy narastajg powoli:

Gorgczka, zte samopoczucie
Nudnosci

Utrata apetytu

Bdle brzucha

Ciemny mocz i odbarwione jasne stolce

/Ottawe zabarwienie biatek oczu, niekiedy zottawy odcien skdry

LECZENIE: interferon alfa, leki przeciwwirusowe: lamiwudyna, entekawir

PROFILAKTYKA: szczepienie przeciwko HBV lub preparaty immunoglobulinowe we

wczesnym okresie zakazenia (w ciggu 1 tygodnia po ekspozycji)



HBV — zottaczka wszczepiennd

» Przebieg choroby:

Postac bezobjawowa — podwyzszone wskazniki zapalne (swoiste) w badaniach
laboratoryjnych, brak innych charakterystycznych objawdw, dotyczy gtdwnie dzieci

Ostre zakazenie — pojawienie sie typowych objawdw o nasilonym, ostrym przebiegu;
powrdt do zdrowia zwigzany jest z ustgpieniem gorqgczki i pojawieniem sie apetytu

Przewlekte zakazenie — u 10-15% zakazonych zakazenie przechodzi w forme przewlektq,
moze miec charakter tagodny, bardzo czesto wykrywane w przypadkowych
badaniach laboratoryjnych, prowadzi do destrukcyjnych zmian w tkance wgtroby w
konsekwencji do marskosci i raka

Pierwotny rak watroby — 80% wszystkich rakdw wagtroby zwigzane jest z przewlektym
zakazeniem HBV




HCV - zo6ttaczka transfuzyjna

Choroba przenoszona drogg krwionosng i kontaktow ptciowych

Do zakazenia potrzeba dos¢ duzej dawki skazonego materiatu biologicznego
Okres wylegania do 3 msc od ekspozyciji

Duzo czesciej niz HBV prowadzi do przewlektego zapalenia watroby

Przyczynowo zwigzana z rakiem wqtroby

Wirus HCV - ostonkowy wirus RNA, bardzo rozpowszechniony w Swiecie, zakaza ludzi
| SZympansy,



HCV - zo6ttaczka transfuzyjna

» Objawy:
-  Przewlekte zmeczenie
- Lekki bdl brzucha

- Ogodlne ostabienie

LECZENIE: interferon, leki przeciwwirusowe
PROFILAKTYKA: brak szczepien



HCV - zo6ttaczka transfuzyjna

» Przebieg choroby:

Postac bezobjawowa — podwyzszone wskazniki zapalne (swoiste) w badaniach
laboratoryjnych, brak innych charakterystycznych objawdw, najczesciej przechodzi w
przewlektq forme

Ostre zakazenie — pojawienie sie typowych objawdw o nasilonym, ostrym przebiegu z
ustgpieniem tych objawow i powrotem do zdrowia (15%)

Przewlekte zakazenie — u 70% zakazonych zakazenie przechodzi w forme przewlektg, moze
miec charakter tagodny, bardzo czesto wykrywane w przypadkowych badaniach
laboratoryjnych, prowadzi do destrukcyjnych zmian w tkance wagtroby w konsekwencji do
marskosci i raka

Ciezkie, szybko rozwijajgce sie zakazenie — prowadzgce u 15% zakazonych do marskosci i
raka




